
📖 Cum îți pregătești corect 
mașina la ieșirea din iarnă? ❄️ 
🔄 🌞
Ghid practic pentru a-ti pregăti masina 
pentru sezonul cald
🚗 De ce este atât de importantă această pregătire?                 
Iarna vine la pachet cu frig, inghet, sare și umezeală, toate 
acestea contribuind la stres si uzura accelerată a 
componentelor auto. O pregătire atentă inainte de intrarea in 
iarna, dar si după sezonul rece îți protejează vehiculul si 
previne reparațiile majore pe care nu ni le dorim.

✅ Pași detaliați pentru pregătirea de sezonul cald

🔧 1. Anvelopele – elementele care fac legatura 
dintre autovehicul si carosabil

Anvelopele sunt primele afectate de schimbările sezoniere.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Schimbă anvelopele de iarnă cu cele de vară când temperaturile medii 
depășesc constant 7°C. (daca ai anvelope all-seasons, sari la urmatorul 
pas)
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Verifică uzura anvelopelor - profilul minim legal e 1,6 mm; optim peste 3 
mm. Vechimea lor nu ar trebui sa depaseasca 5 ani.

Verifică presiunea corectă a pneurilor conform specificațiilor producătorului 
(de obicei indicate în ușa șoferului sau în manual).

📌 Recomandări:
Curăță jantele înainte de montarea anvelopelor noi.

După montaj, efectuează echilibrarea roților și geometria 3D.

Depozitează anvelopele de iarnă într-un loc răcoros, ferit de lumina directă 
a soarelui și umiditate excesivă.

🔧 2. Sistemul de frânare – esențial pentru siguranța 
ta

Iarna, frânele sunt supuse la umezeala excesiva, temperaturi 
extreme si coroziune din cauza materialului de deszapezire 
de pe sosele.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Inspectează vizual discurile, plăcuțele de frână si etrierii pentru rugină și 
grosime.

Efectuează un test simplu: frânează progresiv și ascultă zgomotele 
neobișnuite (scârțâituri, trosnituri).

Verifică eficiența frânei de mână.

📌 Recomandări:
Schimbă lichidul de frână dacă au trecut mai mult de doi ani de la ultimul 
schimb.

Curăță și lubrifiază etrierii și ghidajele plăcuțelor pentru prevenirea 
blocajelor.
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Dacă simți trepidații în volan sau pedală la frânare, programează rapid o 
constatare mecanica.

🔧 3. Direcție și suspensie – confort și siguranta în 
trafic

Stim cu totii ca dupa ce trece iarna, apar gropile pe sosea 
precum ghioceii in padure. Si tot atunci, apar zgomote 
nedorite la trenul de rulare.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Testează direcția în timpul mersului: observă dacă volanul trage într-o parte 
sau dacă apar vibrații neobișnuite.

Ascultă dacă apar zgomote la trecerea peste denivelări sau în curbe.

📌 Recomandări:
Efectuează o verificare de geometrie și un control de rampa după 
schimbarea anvelopelor.

Înlocuiește piesele uzate (amortizoare, bielete, bucșe, capete de bară) cât 
mai repede pentru a preveni daune suplimentare.

🔧 4. Bateria auto – energia de care ai nevoie

Temperaturile extreme - caldura si frigul - slabesc bateria si 
reduc durata ei de viata.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Curăță si lubrifiaza bornele bateriei pentru prevenirea coroziunii.
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Verifică tensiunea bateriei folosind un multimetru sau echipamente 
profesionale (optim între 12,4 și 12,7 V cu motorul oprit).

Încarcă bateria dacă tensiunea este scăzută si repeta testarea la cateva zile 
pentru a te asigura ca bateria nu e defecta.

📌 Recomandări:
Dacă bateria are mai mult de 3-4 ani și tensiunea scade frecvent, ia în 
considerare înlocuirea preventivă.

Verifică și sistemul de încărcare (alternator și curele auxiliare) pentru o 
încărcare optimă.

🔧 5. Verificarea lichidelor

Lichidele asigura funcționarea corectă a motorului și a altor 
sisteme de siguranta esentiale.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Verifică nivelul uleiului de motor și completează daca e nevoie sau 
înlocuiește-l dacă se apropie intervalul recomandat.

Verifică nivelul antigelului și completează daca e nevoie. Înlocuiește-l dacă 
e vechi (peste 3 ani). Nu amesteca tipuri diferite de antigel.

Verifica nivelul lichidului de servodirecție și completează la nevoie (daca nu 
ai un sistem de servodirectie hidraulic, sari peste acest pas).

Verifica nivelul lichidului de frana și completează la nevoie sau inlocuieste-l 
dacă au trecut mai mult de doi ani de la ultimul schimb.

🔧 6. Sistemul de iluminare și vizibilitatea

Iarna, farurile si stergatoarele sunt afectate de umezeală, 
gheață și coroziune.
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🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Cere ajutorul unui prieten si verifică toate luminile (fază scurtă, lungă, 
semnalizare, poziție, stopuri, proiectoare, lampa ceata, marsarier si becurile 
de la numar).

Înlocuiește becurile defecte.

📌 Recomandări:
Daca farurile “nu bat bine”, apeleaza la un atelier pentru reglaj profesional al 
farurilor.

Înlocuiește ștergătoarele de parbriz dacă sunt uzate si scartaie. 
Recomandam schimbul lor la iesirea din sezonul rece.

Completează cu lichid de spălare a parbrizului.

🔧 7. Igienizarea și încărcarea sistemului AC – aer 
curat și răcoros

Sistemul AC trebuie pregătit înainte de sezonul cald.

🛠️ Ce trebuie să faci concret:
Fa un test de etanseitate al instalatiei de AC si incarcă cu freon daca e 
nevoie.

Înlocuiește filtrul de habitaclu (filtrul de polen) sau schimba-l la urmatoarea 
revizie.

Igienizează sistemul de climatizare cu un aparat de ozonificare.

📌 Recomandări:
Pornește AC-ul regulat chiar și în sezonul rece pentru lubrifierea 
compresorului.
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🌞 Recomandări suplimentare pentru o primăvară 
fără griji:

Spală complet mașina și aplică un strat protector (ceară) pe vopsea pentru 
a elimina urmele de sare și impurități.

Curăță tapițeria și covorașele pentru eliminarea umidității și mirosurilor 
neplăcute.

Verifică și completează kitul de urgență (trusă medicală, extinctor, 
triunghiuri reflectorizante).

Asigura-te ca ai notat datele de expirare pentru: ITP, rovinieta, RCA si 
revizia de ulei si filtre.

Aplică acești pași simpli și practici pentru a-ți pregăti mașina 
corect după iarnă. Asa eviti problemele costisitoare și te bucuri 
de drumuri sigure și confortabile! 🚗 

🛠 Iar daca nu te descurci, stii unde sa ne gasesti, 
nu?

Urmărește-ne pe Social Media pentru noutăți, oferte și sfaturi utile despre 
întreținerea mașinii:
📹 YouTube: 🔗 
https://www.youtube.com/@automogul

🌐 Website: www.automogul.ro
📌 Str. Găgeni, nr. 92A, Ploiești, Prahova
📍 Google Maps: 🔗 
maps.app.goo.gl/M9sehFnpjEJ4kZbh8
📲 Telefon & WhatsApp: 0725.318.318
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